
 СТАНОВИЩЕ 

 

на проф. Красимир Лазаров Петков, дн 

относно конкурс за заемане на академичната длъжност „доцент“ на 

Национална спортна академия „Васил Левски“ в област на висше 

образование 7. Здравеопазване и спорт, 

 в професионално направление 7.6. Спорт, специалност „Спорт“, 

(История на физическото възпитание и спорта) за нуждите на катедра 

„Мениджмънт и история на спорта“, обнародван в Държавен вестник 

брой 94 от 10.11.2023 г. 
 

В обявения конкурс за заемане на академичната длъжност „доцент“ 

участва само един кандидат – гл. ас. Емилия Величкова Витанова, доктор, 

който към момента на обявяването е преподавател в катедра „Мениджмънт 

и история на спорта“. 

1.Биографични данни за кандидата и редовност на представените 

документи за участие и допускане до конкурса 

 Главен асистент Емилия Величкова Витанова, доктор, завършва 

средното си образование през 2004 г. в СОУ „Възраждане“ в гр. Русе със 

специалност „Организатор на малко предприятие“. Висшето си образование 

придобива в НСА „Васил Левски” със специалност ,,Учител по физическо 

възпитание“ и ,, Треньор по Тенис на корт“. Защитава дисертационен труд 

през 2016г. и придобива образователната и научна степен „доктор“. 

От 2017г. Е. Витанова е асистент и израства до главен асистент през 

2019г. , от тогава до сега тя е „главен асистент“.  

 Високата квалификация на гл. ас. Емилия Витанова, доктор е 

гарантирана от допълнителната квалификационна подготовка, а резултатите 

постигнати при участието и в различните социални, спортни дейности и 

публикационната ѝ активност са естественото продължение на успешен 

млад учен. Участието ѝ в много и разнообразни проекти, провеждани от 

престижни институции, е потвърждение на казаното по-горе.  

Главен асистент Емилия Витанова, доктор, е представила всички 

необходими документи за участие в конкурса. Те напълно отговарят на 

условията и реда за заемането на академичната длъжност „доцент“ според 

Закона за развитие на академичния състав в Република България, 

Правилника за неговото приложение и Правилника за заемане на 

академични длъжности в НСА „Васил Левски“. 

2.Наукометрични показатели на представените за участие в 

конкурса материали 

Кандидатът  гл. ас. Емилия Витанова, доктор, участва в конкурса с: 

2.1.Монография, представена към основен хабилитационен труд -1 бр. 



2.2. Публикации и доклади, публикувани в научни издания, реферирани и 

индексирани в световноизвестни бази данни с научна информация (Skopus 

,Web of Science)  - 2 бр. 

2.3. Публикации и доклади, публикувани в нереферирани списания с научно 

рецензиране или публикувани в редактирани колективни томове - 11 бр. 

2.4.  Участие в научен или образователен проект – 9 бр. 

2.5.  Участие в международен научен или образователен проект –  1 бр. 

2.6. Обучение на стажанти, специализанти и докторанти (семинарни и 

практически занятия) като лектор – 4 специализации 

2.7.  Монография – Народните игри; 

2.8. Публикувани учебници - 5 бр. 

2.9. Изобретения и научно-приложни разработки.  

Представената за рецензиране научна продукция на главен асистент 

Емилия Витанова отговаря на изискванията за настоящия конкурс. 

Цялостната изследователска дейност е целенасочена и научно обоснована, 

а творческите търсения на главен асистент Емилия Витанова, са насочени 

към историята на спорта, като за целта са използвани надеждни научни 

методи и подходи, даващи отлични резултати.  

3.Тематична насоченост на публикациите и приноси 

Основната научно-теоретична насоченост и приложни приноси в 

научните трудове на Емилия Витанова са обобщени по-горе.  

Като специалист в областта на историята на спорта, главен асистент 

Емилия Витанова, доктор, е отделила значимо място в научната си 

продукция за разработване на нови методически подходи, насочени към 

изясняването на ролята на историята на спорта.  

Признание за научната продукция на кандидата са приложените в 

справката към документацията ѝ 6 цитирания. 

4.Оценка за преподавателската дейност на гл. ас. Емилия Витанова, 

доктор 

Гл. ас. Емилия Витанова притежава висока компетентност като учен, 

проявява активност при професионалното си усъвършенстване. Тя участва 

в следните проекти: 

1. В проект на НСА „Васил Левски“ и БФ Волейбол – 2009г. 

Витанова е административен секретар; 

2. Проект 70 год. катедра „Теория на Физическото възпитание“ при 

НСА „Васил Левски“ (1942 – 2012г.), зап. № 417от 26.03.2013г.; 

3. Координатор в проект за провеждане на исторически изследвания 

за дейността на Българския олимпийски комитет в периода 1923 

– 1944г. 

В проектите описани по-горе тя участва като магистър и докторант:  



Гл. ас.  Витанова – доктор, притежава висока компетентност като 

учен, проявява активност при професионалното си усъвършенстване. Тя 

участва в следните проекти: 

- Студентски практики и доброволчество; 

- Проекти свързани с проучвания историята на отделни личности, 

специалности и катедри в НСА „Васил Левски“; дейност на 

Българския олимпийски комитет; 

- Образователни проекти свързани с възстановки на народни игри и 

състезания, хайдушки модел на военна подготовка, юнашки модел на 

обучение, традиционни спортове и игри; 

5.Преподавателската ѝ работа се изразява в: 

1. Провеждане на семинарни и практически занятия в ОКС 

„бакалавър“; 

2. Провеждане на семинарни и практически занятия в ОКС 

„магистър“; 

3. Доброволческата дейност на главен асистент Емилия Витанова 

обхваща множество и разнообразни прояви и инициативи 

свързани с НСА, БОК и БФ хокей на трева. 

Главен асистент Емилия Витанова, доктор, провежда ръководство на: 

1.  Дипломант в ОКС „бакалавър“ – 1 

2. Дипломант в ОКС „магистър“ – 1 

6.Заключение:  
Професионалната квалификация, педагогическите умения, 

преподавателската дейност, практическата реализация, отговорното 

отношение, научноизследователската продукция и научните трудове, 

постигнатите в тях резултати ми дават основание да поставя висока оценка 

на кандидата, а качествата на преподавателя, научния работник и практик – 

гл. ас. Емилия Величкова Витанова, доктор, са с много висока оценка от мен, 

ето защо предлагам на уважаемото научно жури да и присъди академичната 

длъжност „доцент“ на Национална спортна академия „Васил Левски“ в 

област на висше образование 7. Здравеопазване и спорт, в професионално 

направление 7.6. Спорт (История на физическото възпитание и спорта) за 

нуждите на катедра „Мениджмънт и история на спорта“. И ще гласувам 

положително! 

 

 

 

 

24.02.2024 г.   Член на научното жури:  

      (проф. Красимир Петков, дн)  

 

 



OPINION 

 

by prof. Krasimir Lazarov Petkov, D.Sc.  

about a contest for taking the academic position of “associate professor” at 

National Sports Academy “Vassil Levski” in the area of higher education 7. 

Health Care and Sport, professional field 7.6. Sport, specialty “Sport” 

(History of Physical Education and Sport) for the needs of the Department 

“Management of History and Sport”, announced in DV, issue 94 from 

10.11.2023  
 

There is only one candidate in the contest for taking the academic position 

of “associate professor” – senior assistant Emiliya Velichkova Vitanova, Ph.D., 

who is currently a lecturer at the Department “Management of History and Sport”.   

1. Bibliography profile of the candidate and evaluation of the presented 

documents for participation in the contest  

 Senior assistant Emiliya Velishkova Vitanova, Ph.D. finished high school 

in 2004, in secondary school „Vuzrazhdane“ in Russe with a specialty „Manager 

of a small enterprise“. He graduated from NSA „Vassil Levski“ with two majors 

– Physical Education teacher and Tennis Coach. He defended a dissertation in 

2016 and acquired the educational and scientific degree „Ph.D.“. 

In 2017, E. Vitanova became an assistant; in 2019, she became a senior 

assistant.   

 Senior assistant Emiliya Vitanova’s high qualifications were guaranteed 

with additional qualifications and training, and the results she achieved by 

participating in various social, sports, and publication activities were a natural 

continuation of the work of a young scientist. Her participation in many projects 

organized by prestigious institutions confirms those mentioned above.  

Senior assistant Emiliya Vitanova, Ph.D., presented all the necessary 

documents for participation in the contest. They entirely meet all the requirements 

for taking the academic position of “associate professor” according to the Act for 

the Development of the Academic Staff in the Republic of Bulgaria and the 

Regulations for its implementation, as well as NSA Regulations for acquiring 

scientific titles and taking academic positions.  

2. Scientific-metric indicators of the materials presented for the contest  

The candidate senior assistant Emiliya Vitanova, Ph.D. participates in the 

contest with the following documents:  

2.1.Monograph, presented as the primary habilitation work -1. 

2.2. Publications and articles in scientific journals, referenced and indexed in 

world-famous databases (Scopus, Web of Science)  - 2. 

2.3. Publications and manuscripts in non-referenced issues and collective volumes  

- 11. 

2.4.  Participation in scientific or educational projects – 9. 

2.5.  Participation in international scientific or educational projects –  1. 



2.6. Education of interns, post-graduate students, and Ph.D. students (seminars 

and practical work) as a lector – 4 specializations  

2.7.  Monograph – Folk Games; 

2.8. Published textbooks - 5. 

2.9. Inventions and scientifically applied developments.  

Senior assistant Emiliya Vitanova’s scientific works presented for 

evaluation meet the requirements of the contest. The overall scientific activities 

are purposeful and scientifically grounded, and senior assistant Emiliya 

Vitanova’s creative search is directed toward the history of sport; she uses reliable 

scientific methods and approaches, leading to excellent results.    

3. Topics of the publications and contributions 

The main scientific theoretical direction and applied contributions of 

Emiliya Vitanova's scientific works are summarized above.  

Being a specialist in the field of the history of sport, senior assistant Emiliya 

Vitanova, Ph.D., paid much attention to the development of new methodological 

approaches to clarifying the role of the history of sport.    

The recognition of the candidate’s scientific work is justified by the 

attached list of six citations.  

4. Evaluation of teaching activities of senior assistant Emiliya Vitanova, 

Ph.D. 

Senior assistant Emiliya Vitanova is a very competent scientist and shows 

persistence in her professional advancement. She took part in the following 

projects:  

4. A project of NSA “Vassil Levski” and the Bulgarian Volleyball 

Federation – 2009. Vitanova was an administrative secretary;  

5. A project 70th Anniversary of the Department “Theory of Physical 

Education” at NSA “Vassil Levski” (1942 – 2012), order № 417 from 

26.03.2013; 

6. A project for carrying out historical research of the activities of the 

Bulgarian Olympic Committee in the period 1923 – 1944. Emiliya 

Vitanova was a coordinator.   

She took part in the project described above while being an MA student and 

a Ph.D. student.  

Senior assistant Vitanova, Ph.D., is highly competent as a scientist and is 

active in her professional development. She took part in the following projects:  

- Student’s practices and volunteering; 

- Projects related to research in the field of the history of different persons, 

specialties, and departments at NSA “Vassil Levski”, activities of the 

Bulgarian Olympic Committee, etc.;  

- Educational projects related to reenactments of folk games and 

competitions, Haiduk model of military preparation, hero educational 

model, traditional sports and games.  



5. Her educational activities are the following:  

4. Seminars and practical work with BA students;  

5. Seminars and practical work with MA students;  

6. Senior assistant Emiliya Vitanova’s volunteering activities were 

related to various initiatives and events connected with NSA, BOC, 

and BHF.   

Senior assistant Emiliya Vitanova was a scientific adviser of:  

3.  One BA student – 1 

4. One MA student – 1 

6. Conclusion:  
The professional qualification, pedagogical skills, educational activities, 

practical realization, responsible attitude, scientific works, and the achieved 

results make me give a high evaluation of the candidate, and even higher to senior 

assistant Emiliya Vitanova’s qualities of the lecturer, scientist, and practitioner. 

That’s why I would like to suggest that the respectable members of the scientific 

committee grant her the title “associate professor” at National Sports Academy 

“Vassil Levski” in the area of higher education 7. Health care and Sport, 

professional field 7.6. Sport, specialty Sport (History of Physical Education and 

Sport) for the needs of the Department “Management and History of Sport”. I will 

give my positive vote!     

 

 

 

24.02.2024    Member of the scientific committee:  

      (prof. Krasimir Petkov, D.Sc.)  

 


